
Wo 01 Wortelsoep Runderbouletten - tomatensaus– preistamppot 

Do 02 
Tomaten-
groentesoep 

Varkensgebraad– Duivelse saus – erwtjes- 
aardappelen 

Vr 03 Cressonsoep 
Kalkoenfilet – veenbessensaus -perziken -
aardappelen 

Ma 06 Tomatengroentesoep Rundshamburger – bloemkool - puree 

Di 07 Juliennesoep Gebakken gehakt – prinsessenbonen - aardappelen 

Wo 08 Tomatensoep  kipfrietjes – ananas in currysaus - rijst 

Do 09 Courgettesoep Runderstoverij– cruditeiten – roomaardappelen 

Vr 10 Kervel-preisoep Visfilet in mosterdsaus – worteltjes - puree 

Ma 13 Cressonsoep 
gevogelteburger – gevogeltesaus – appelmoes -

aardappelen 

Di 14 Jardinièresoep 
Runderragout in fijne groentjes – gebakken 
aardappelen 

Wo 15 Tomatensoep Vissticks – gestoofde prei - puree 

Do 16 Groentesoep Kip met couscousgroenten - couscous 

Vr 17 Landbouwers soep 
Kaasvink – spinazie- aardappelen 

 

 

Allergenen juli 20 
 

01/07/20 
 

Wortelsoep * Selderij 
 

  
Runderbouletten 

* Glutenbevattende granen 
(tarwe) 

 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

  
Tomatensaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Preistamppot - 

 

     02/07/20 
 

Tomatengroentesoep * Selderij 
 

  
Varkensgebraad gesneden - 

 



  
Duivelse saus * Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Erwtjes - 

 

  
Gekookte aardappelen - 

 

     03/07/20 
 

Cressonsoep * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Kalkoenfilet gesneden - 

 

  
Veenbessensaus * Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Perziken - 

 

  
Gekookte aardappelen - 

  

06/07/20 
 

Tomatensoep met 
rundsballetjes 

* Glutenbevattende granen 
(tarwe) 

 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Selderij 

 

  
Rundshamburger * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

  
Bruine saus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Selderij 

 

  
Bloemkool * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Puree * Melk (incl. lactose) 

 

     07/07/20 
 

Juliennesoep * Selderij 
 

  
Gebakken gehakt * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

  
Ajuinsaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Selderij 

 

  
Prinsessenbonen * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

  
Gekookte aardappelen - 

 

     08/07/20 
 

Tomatensoep * Selderij 
 

  
Kipfrietjes * Glutenbevattende granen (tarwe) 

  
Ananas in currysaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Rijst * Selderij 

 

     



09/07/20 
 

Courgettesoep * Selderij 
 

  
Runderstoverij * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Cruditeiten - 

 

  
Roomaardappelen * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

     10/07/20 
 

Kervel-preisoep * Selderij 
 

  
Visfilet in mosterdsaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Vis 

 

   
* Schaaldieren 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Gestoofde worteltjes - 

 

  
Puree * Melk (incl. lactose) 

  

 

13/07/20 
 

Cressonsoep 
* Glutenbevattende 
granen (tarwe) 

 

   

* Glutenbevattende 
granen (gerst) 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Gevogelteburger gesneden 

* Glutenbevattende granen 
(tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Mosterd 

 

  
Gevogeltesaus 

* Glutenbevattende granen 
(tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Appelmoes - 

 

  
Gekookte aardappelen - 

 

     14/07/20 
 

Jardinièresoep * Selderij 
 

  
Runderragout in fijne groentjes * Selderij 

 

  
Gebakken aardappelen - 

 

     

15/07/20 
 

Tomatensoep met 
rundsballetjes 

* Glutenbevattende granen 
(tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Selderij 

 

  
Vissticks 

* Glutenbevattende granen 
(tarwe) 

   
* Vis 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 



  
Gestoofde prei * Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Puree * Melk (incl. lactose) 

 

     16/07/20 
 

Groentesoep * Selderij 
 

  
Kip couscousgroenten * Selderij 

 

  
Couscous 

* Glutenbevattende granen 
(tarwe) 

     17/07/20 
 

Landbouwerssoep * Selderij 
 

  
Kaasvink brokjes * Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

  
Bruine roomsaus 

* Glutenbevattende granen 
(tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Spinazie * Melk (incl. lactose) 

 

  
Gekookte aardappelen - 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ma 10 Landbouwer soep 
Gebakken gehakt – mosterdsaus – worteltjes- 
aardappelen 

Di 11 Groentesoep Rundsbouletten in groentesaus – trivelli tricolore 

Wo 12 Jardinièresoep 
Vissticks - spinaziepuree 
 

Do 13 Seldersoep 
Vol-au-vent met champignons – groenten mengeling -

rijst 

Vr 14 Tomatensoep Crousti´zoo –bloemkool- puree 

Ma 17 Crecysoep 
Varkensgebraad – Duivelse saus - prinsessenbonen - 
aardappelen 

Di 18 Groentesoep Runderstoverij – appelmoes- gebakken aardappelen 

Wo 19 Juliennesoep 
Hokifilet in mosterdsaus –worteltjes – puree 

 

Do 20 Tomatensoep Kalkoenfilet  - rauwkost - aardappelen 

Vr 21 
Bloemkool-
paprikasoep 

Barbecuebowl – Provençaalse mix- trivelli 
 

Ma 24 Kervel-preisoep Hesp in kaassaus - macaroni 

Di 25 Tomatensoep 
Gevogeltestoverij -veenbessensaus- worteltjes en 

erwtjes- roomaardappelen  

Wo 26 Wortelsoep 
Visfilet in brévalsaus- gestoofde prei - puree 

 

Do 27 Jardinièresoep 
Vol-au-vent met champignons- groenten mix- rijst 
 

Vr 28 Tomatensoep 
Gevogelteburger – mosterdsaus – appelmoes-

aardappelen 

Ma 31 Preisoep 
PET gesloten 
Kaasvink – jachtsaus – bloemkool - aardappelen 

 

 



 

Allergenen augustus 2020 
 

10/08/20 
 

Landbouwerssoep * Selderij 
 

  
Gebakken gehakt 

* Glutenbevattende 
granen (tarwe) 

 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

  
Mosterdsaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Gestoofde worteltjes - 

 

  
Gekookte aardappelen - 

 

     11/08/20 
 

Groentesoep * Selderij 
 

  

Rundsbouletten in 
groentesaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Trivelli tricolore * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Selderij 

 

     12/08/20 
 

Jardinièresoep * Selderij 
 

  
Vissticks * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Vis 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

  
Spinaziepuree * Melk (incl. lactose) 

 

     13/08/20 
 

Seldersoep * Selderij 
 

  
Vol-au-vent met champignons * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Groentenmengeling - 

 

  
Rijst * Selderij 

 

     14/08/20 
 

Tomatensoep * Selderij 
 

  
Crousti'zoo * Glutenbevattende granen (tarwe) 

  
Bloemkool  * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Puree * Melk (incl. lactose) 

  

 



 

17/08/20 
 

Crecysoep * Selderij 
 

  
Varkensgebraad gesneden - 

 

  
Duivelse saus * Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Prinsessenbonen * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

  
Gekookte aardappelen - 

 

     18/08/20 
 

Groentesoep * Selderij 
 

  
Runderstoverij * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Appelmoes - 

 

  
Gebakken aardappelen - 

 

     19/08/20 
 

Juliennesoep * Selderij 
 

  
Hokifilet in mosterdsaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Vis 

 

   
* Schaaldieren 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Gestoofde worteltjes - 

 

  
Puree * Melk (incl. lactose) 

 

     20/08/20 
 

Tomatensoep * Selderij 
 

  
Kalkoenfilet gesneden - 

 

  
Rauwkost - 

 

  
Gekookte aardappelen - 

 

     21/08/20 
 

Bloemkool - paprikasoep * Melk (incl. lactose) 
 

   
* Selderij 

 

  
Barbecueboul 30g * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Mosterd 

 

  
Provençaalse mix * Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Trivelli * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Selderij 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

24/08/20 
 

Kervel-preisoep * Selderij 
 

  
Hesp in kaassaus 

* Glutenbevattende 
granen (tarwe) 

 

   

* Glutenbevattende 
granen (gerst) 

 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

  
Macaroni * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Selderij 

 

     25/08/20 
 

Tomatengroentesoep * Selderij 
 

  
Gevogeltestoverij * Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Veenbessensaus * Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Erwtjes en wortelen - 

 

  
Roomaardappelen * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

     26/08/20 
 

Wortelsoep * Selderij 
 

  
Visfilet in brévalsaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Vis 

 

   
* Schaaldieren 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Gestoofde prei * Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Puree * Melk (incl. lactose) 

 

     27/08/20 
 

Jardinièresoep * Selderij 
 

  

Vol-au-vent met 
champignons * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Groentenmix - 

 

  
Rijst * Selderij 

 

     28/08/20 
 

Tomatensoep * Selderij 
 

  
Gevogelteburger gesneden * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Mosterd 

 

  
Mosterdsaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 



  
Appelmoes - 

 

  
Gekookte aardappelen - 

  

31/08/20 
 

Preisoep * Selderij 
 

  
Kaasvink brokjes * Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

  
Jachtsaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Selderij 

 

  
Bloemkool * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Gekookte aardappelen - 

  

 

 

 

 


