
Wo 30 
Bloemkool-
paprikasoep 

Kip in zoetzure groenten saus - gebakken aardappelen 

Vrij 02 
Tomaten 

groentesoep 
Zalm in roomsaus – spinazie- puree 

Ma 05 
Jardinièresoep 

met balletjes 
Hesp in kaassaus - macaroni 

Wo 07 Champignonsoep Gyros  – ananas  - couscous 

Wo 14 Cressonsoep Varkensgebraad –broccoli - aardappelen 

Wo 21 
Landbouwer 
soep 

Runderstoverij - rauwkost- aardappelen 

Wo 28 
Bloemkool-

paprikasoep 
Kalkoenfilet – gevogeltesaus- schorseneren-aardappelen 

 

Allergenen 30/09 en oktober 20 

 
30/09/20 

 
Bloemkool - paprikasoep * Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  

Kip in zoetzure 
groentensaus * Soja 

 

   
* Selderij 

 

  
Gebakken aardappelen - 

  
02/10/20 

 
Tomatengroentesoep * Selderij 

 

  
Zalm in roomsaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Vis 

 

   
* Schaaldieren 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Spinazie * Melk (incl. lactose) 

 

  
Puree * Melk (incl. lactose) 

  

05/10/20 
 

Jardinièresoep met 
balletjes 

* Glutenbevattende granen 
(tarwe) 

 

   
* Eieren 

 

   
* Soja 

 

   
* Selderij 

 

  
Hesp in kaassaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 



  
Macaroni * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Eieren 

 

   
* Selderij 

  

 
07/10/20 

 
Champignonsoep * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Soja 

 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Gyros * Mosterd 

 

  
Ananas - 

 

  
Couscous * Glutenbevattende granen (tarwe) 

 
14/10/20 

 
Cressonsoep * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Varkensgebraad gesneden - 

 

  
Bruine saus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Selderij 

 

  
Broccoli * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Gekookte aardappelen - 

  

 
21/10/20 

 
Landbouwerssoep * Selderij 

 

  
Runderstoverij * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Rauwkost - 

 

  
Gekookte aardappelen - 

  
28/10/20 

 
Bloemkool - paprikasoep * Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Kalkoenfilet gesneden - 

 

  
Gevogeltesaus * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

   
* Mosterd 

 

  
Schorseneren * Glutenbevattende granen (tarwe) 

   
* Glutenbevattende granen (gerst) 

   
* Melk (incl. lactose) 

 

   
* Selderij 

 

  
Gekookte aardappelen - 

  

 

 


